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INSTRUKS FOR ……………………………………… BANE 

 

1. Beskrivelse 
Anlegget ligger på gnr …. bnr …. i ……………… kommune, og består av følgende skytebaner/hold: 
………………………………………………………………………………... 

Det kan skytes med følgende våpen/kaliber:………… 

 

Veiledning til utfylling (slettes når instruksen er utarbeidet): 
• På større skytebaneanlegg med flere baner bør det lages en felles mal for instrukser, slik at alle 

instrukser henger logisk sammen sikkerhetsmessig og tar utgangspunkt i samme skytetider 
• Det utarbeides en egen instruks for hver bane 
• Sikkerhetsbestemmelsene tilknyttet skytebaneforskriften setter begrensning i kaliber til 12,7mm. Det 

kan imidlertid også være andre begrensninger i våpen og kaliber, for eksempel begrunnet i støy. 
Sjekk støyberegninger utført i forbindelse med reguleringsplan, konsesjonsbehandling, avtaler med 
grunneier eller eventuelle andre offentlige vedtak. 

 

 

2. Varsel om skyting 
All skyting skal skje i samsvar med terminliste, som sammen med denne instruksen skal være 
oppslått på standplass. Rødt flagg skal heises 15 minutter før skyting starter. Flagget fires 
umiddelbart etter avsluttet skyting. For øvrig varsles skyting ved følgende tiltak: 

…………………………………………………………………………………………………... 

 

Veiledning til utfylling (slettes når instruksen er utarbeidet): 
• Behov for utvidet varsling må vurderes konkret på hver bane 
• Utvidet varsling kan for eksempel innebære stenging av stier mens skyting pågår, og liknende 
• På større anlegg må det vurderes om felles flaggstang er riktig, eller om hver bane skal ha sin egen 

varsling 
• På noen baner kan intern varsling være nødvendig, for eksempel når baners fareområde overlapper 

hverandre. Da må det også etableres rutiner for varsling dersom noen må ut i en annen banes 
fareområde, for eksempel for å utføre vedlikehold. 

 

 

3. Banens brukstid 
Det kan skytes på banen til følgende tider: …………………………………………………….. 

Evt. ulik brukstid for ulike kalibre (mer brukstid for kaliber .22) 

 

Veiledning til utfylling (slettes når instruksen er utarbeidet): 
• Banens brukstid bør ikke være mer omfattende enn nødvendig, for å ta hensyn til naboer. 
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• Lov om helligdagsfred har bestemmelser om at støyende aktivitet ikke skal foregå på søn- og 
helligdager. Unntaket er terminfestede og varslede stevner inntil 7 ganger årlig. 

• Skytetider kan være regulert i reguleringsplan, konsesjon, grunneieravtaler, frivillige avtaler og 
liknende. Banens brukstid skal i instruksen samsvare med slike reguleringer. 

• Det kan være ulike brukstider for ulike aktiviteter. For eksempel kan det være åpnet for skyting med 
støysvake våpen kaliber .22 ut over skytetidene som gjelder for skyting med grovere ammunisjon. 

 

4. Mål 
Skyting skal skje fra korrekt plassering på standplass. For skyting mot feltmål gjelder følgende: 
………………………………………………………………………………………... 

 

Veiledning til utfylling (slettes når instruksen er utarbeidet): 
• Eksempeltekst 1:Det er tillatt å plassere feltmål foran skivevoll eller ved ordinær skiveplassering. Det 

er kun tillatt å skyte i samme retning som ordinær skyteretning.   
• Eksempeltekst 2: Det er tillatt å å plassere feltmål på følgende steder, hvor der er opparbeidet 

godkjent kulefang, for feltmål på henholdsvis 150 m og 300 m og 450 m.  Det er i tillegg tillatt å 
plassere mål ved 100 m og 200 m med innslag i eksisterende kulefang.  
 

 

 

Det er kun skyting/aktivitet som er beskrevet i denne instruks som er tillatt. Skyting mot mål plassert 
andre steder enn det som er godkjent i denne instruksen er ikke tillatt. Fravikelse fra skyting i denne 
instruksen kan skje der det er innhentet særskilt tillatelse fra politiet for den enkelte gang, for 
eksempel ved feltstevner og andre sporadiske aktiviteter som krever særskilt varsling. Kravene til 
sikkerhet og kulefang i skytebaneforskriften skal uansett tilfredsstilles. 

 

Veiledning til utfylling (slettes når instruksen er utarbeidet): 
• Det er viktig med presis beskrivelse av hvor det er tillatt å skyte fra, og hvilke målplasseringer det kan 

skytes på fra hver standplass. Avvik fra dette kan ha store konsekvenser for fareområdets utbredelse 
• Det skal alltid skytes mot godkjent kulefang (unntatt leirdueskyting), og beskrivelsen av standplass og 

målarrangement må være i tråd med dette 
• Dersom det skal skytes på andre mål enn det banen er beregnet for, må det gjøres en vurdering av 

konsekvenser for fareområdets utbredelse 
• Skyting mot andre mål enn det banen er beregnet for kan også ha konsekvenser for støyutbredelsen 

fra skytebanen og kan være i strid med reguleringsbestemmelser, konsesjon eller andre tillatelser.  
• Anleggseier er alltid ansvarlig for at bruken av banen er i samsvar med lover, offentlige forskrifter og 

tillatelser, selv om politiet har godkjent noe som er i strid med dette. Politiet har myndighet til å 
fravike/dispensere på sikkerhetskrav, men da skal dette tydelig fremgå av tillatelsen.   

 

5. Skyteledelse 
All skyting skal skje under ledelse av skyteleder (standplassleder), godkjent av skytterlagets styre. 
Skyteleder er ansvarlig for at bruk av banen foregår i samsvar med denne instruks og gjeldende 
sikkerhetsbestemmelser. Standplassleder skal være minst 18 år, ha kjennskap til sikkerhetsrutiner, 
kunnskap om benyttede våpen, visitasjonsregler og det program som benyttes. 
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Før skyting starter skal skyteleder forvisse seg om at det ikke befinner seg personer innenfor 
sektoren 2 m ut fra fløy skytter og 5 m ut fra fløy skive fram til kulefanget (frisiktsonen), dersom disse 
ikke oppholder seg i godkjent anvisergrav. 

 

6. Flyttbart sikkerhetsmerke 
Flyttbart sikkerhetsmerke skal være tilgjengelig på standplass. 

Personell som beveger seg inn i frisiktsonen (jfr pkt 5) for å anvise, kontrollere skiver eller lignende, 
skal ha med seg sikkerhetsmerke som settes opp foran skivene som tegn på at skyting er forbudt. 
Personell må ikke under noen omstendighet bevege seg inn i frisiktsonen uten at klarsignal er gitt av 
standplassleder. 

 

7. Sikkerhetsansvar 
Anleggseier er ansvarlig for at skytebanen tilfredsstiller de til enhver tid gjeldende 
sikkerhetsbestemmelser, og for at denne instruksen samt de generelle sikkerhetskravene i 
Skytterboka er kjent for brukerne av banen. 

 

8. Godkjenning 
Denne instruksen er godkjent av politiet ………………………………………… 

 

 

Brudd på instruksen meldes til skytterlagets styre. Grove brudd vil bli anmeldt til politiet. 

………………….., den ………………….. 

…………………………………………… 

Foreningens leder, på styrets vegne 

 

 

 

Veiledning til utfylling (slettes når instruksen er utarbeidet): 
• Et kart over skytebanen og fareområdet kan gjerne følge med. Her markeres stier, veier og andre 

ting som er av betydning for sikkerhet. 
• Instruksen skal være kortfattet og tydelig 
• Instruksen skal utformes slik at det kan forventes at alle forstår innholdet. Unngå bruk av forkortelser 

og vanskelige ord. 
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