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Landsdelskretsene Viken I, Viken II, og Opland arrangerer hvert år et 
Østlandsmesterskap i feltskyting. 
Mesterskapet alternerer mellom kretsene etter følgende turnus: 

1 Viken I 
2 Opland 
3 Viken II 
 osv. 

 
1 Hvert samlag innen de nevnte kretser kan delta med inntil 8 skyttere. 

Skyttere som benytter medikamenter som er forbudt i henhold til DFS’ regelverk 
(Dopingliste) kan ikke delta 

 
2 Skytterne skal forhåndspåmeldes. Det er ingen klasseinndeling. 

 
3 Mesterskapet arrangeres lørdag tredje helg i mars. Faller dette på helga 

før påske (Palmehelga) legges arrangementet til lørdag helga før.  Styret i den krets som 
hvert år er arrangør av mesterskapet utpeker og gjør de nødvendige avtaler med en 
arrangør, eventuelt et skyttersamlag, og er stevnets ansvarlige. Kretsleder er ansvarlig 
for at innbydelse blir sendt minst fire uker før, og at presse/media blir behørig orientert 
med innbydelse og tidsplan for arrangementet. 

 
4 PROGRAM 

 
A. Skytingen omfatter 7 standplasser a 6 skudd, i alt 42 skudd. 
B. 3 av standplassene skal ha dobbeltmål. 
C. Det skal skytes knestående fra minst 2 standplasser, den ene skal ha dobbeltmål 

med begge hold knestående. 
D. Det skal ikke være stillingsskifte i en 6 skudds serie. 
E. Skytetid pr. standplass skal være fra 55 sek. og ned til 35 sek for enkelt mål og 70 

sek ned til 45 sek for dobbelt mål. 
F. Alle mål skal ha ukjente avstander. 

 
G. Det skal være treffpunktmarkering i.h.h.t. DFS’ regelverk.  

 
 

H. På alle standplasser skal utgangsstilling være: 
 

"Våpen i ferdigstilling og sikret til på kommando ILD" 
 

I. Arrangør skal/må påse at vinkelen mellom målgruppene på dobbelthold ikke blir 
så stor at skytterne blir forstyrret, eller forstyrrer hverandre ved at de må skyte i 
kryss på de ulike holdene, vær oppmerksom på dette ved anlegg av standplasser. 

J. Våpen skal bæres i.h.t. skytterboka pkt. 8.122 ”.  
 
6. INNDELING 

Skytterne inndeles i lag med en skytter fra hvert samlag, så langt det er mulig. 
Skytternes plassering på standplass skal rullere for hvert lag. Eks. Akershus har figur 1 i 
første lag, figur 2 i andre lag osv, samlaget på figur 16 i første lag får figur 1 i andre lag 
osv. Ingen skytter må komme inn før siste lag har gått ut. 
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7 RANGERING/OMSKYTING. 
Skytterne rangeres etter skytterbokas pkt. 10.423. Det skal det være omskyting om 
de tre første plassene (medaljene). 
Programmet er 6 skudd kne, og 6 skudd liggende mot ukjente avstander. 

 
 

8 MEDALJER :  

 Gylt, sølv og bronse 
Alle medaljene graveres: 
Gylt.............................. "Ø.MESTER  FELT 

 
 

(ÅRSTALL)" 
 Sølv og bronse ............ "ØM FELT (ÅRSTALL)" 

Arrangerende lag-/samlags merke festes på medaljenes forside, som i utgangspunktet er 
glatt. 

 
9 PREMIERING 

Individuell premiering til 1/3-del av skytterne. 
Bestemannspremie til stevnets vinner. 

 
Faste premier. 
I Følge tradisjonen er det faste premier til individuell vinner, samt til de tellende 5 
skyttere på det seirende samlagslaget. 
De tildeles sølv pokaler av størrelser som er angitt i arrangementspermen. 
Det er opp til arrangøren om å skaffe givere av disse premiene. 

 
Vandrepremie tildeles beste samlag hvor de 5 beste skytternes resultat teller 
sammenlagt. Vandrepremien må vinnes 5 ganger for å fås til odel og eie. 

 
”Steneruds skip” Oppsatt i 2002. (utgått, ny premie skaffes, se vedtak 28.07.17.) 

 
- Skipet er et vandretrofé oppsatt av Lars Stenerud til vinneren av 

Østlandsmesterskapet i feltskyting. 
- Skipet vinnes til odel og eie av den som først får tre seire. 
- Dersom ingen har tre seire innen 15 år vinnes skipet av den som har flest seire. 
- Dersom to eller flere står likt etter 15 år vinner den som har beste plassering 

utenom seier 
- Ved fortsatt likhet går den foran som beste nest beste plassering osv. 

 
Det er innstiftet en spesiell medalje (modell tilhørende Ski skytterlag) som nå leveres 
av Brødrene Lohne & Theodor Olsen Sølvvareverksted, Postboks 7380, 5020 Bergen. 
(Stanse nr. 2179) 

 
Så vel medaljer som premier er det arrangørens ansvar å besørge. 
Arrangerende lag sørger for gravering av vandrepremier etter stevnet og betaler dette. 
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10 INNSKUDD 
Obligatorisk innskudd er kr. 1.600,- pr. Samlag i arrangements avgift for 8 skyttere 
som innbetales av de respektive samlag sammen med forhåndspåmeldingen. 
Ved påmelding av 5 skyttere eller flere betaler samlaget minimum kr. 1.000,-  i 
premieinnskudd, eller gir gjenstands premie verdig tilsvarende eller mer, og at de for 
øvrig er behjelpelig med anskaffelse av premier utover dette. 
Ved 4 skyttere eller færre skal det innbetales minimum kr. 125,- i premieinnskudd pr. 
skytter. 
 

 
PROSEDYRE FOR HVER STANDPLASS VED ØSTLANDSMESTERSKAP FELT 

 

1. SAMLEPLASS FØR STANDPLASS 
 

 Det skal før hver standplass være en samleplass hvor figurene ikke kan sees. 
 Standplassleder gir på samleplass en orientering om skytingen som skal foregå. 
 Det er tillatt å feste reima på armen. Det er ikke tillatt å foreta noen annen form 

for klargjøring før skytterne er på standplass og det er gitt kommando for 2 
minutter til klargjøring (Magasiner kan være fylt) 

 På samleplass skal det være plassert en plakat med opplysninger om antall mål, 
figurtype, skytestillinger for det enkelte hold. Figurer skal være oppslått, og i 
riktig størrelse. Ved dobbelthold skal det opplyses hvilken rekkefølge holdene 
skal skytes. 

 Patroner som klikker kan erstattes i løpet av skytetiden. Defekt patron(er) skal 
straks, og uoppfordret forevises standplassleder etter endt skyting. 

 
 
2 PÅ STANDPLASS 

 
 Skytterne kalles fram fra samleplass. 
 Skytterne stanser bak standplass, bak hver sin skive. 
 Det kommanderes "SKYTTERE PÅ PLASS" 
 Straks skytterne er på plass gis 2 minutter til klargjøring. 
 Etter 2 minutter starter kommando. 
 Det benyttes kommando som til en hver tid er gjeldende for feltskyting i DFS. 

(Se Skytterboka) 
 

FØR ANVISNING FORETAS VISITASJON AV VÅPEN OG MAGASINER. 
PÅ SISTE STANDPLASS SKAL SAMTLIGE MAGASIN VISITERES 

 
 
 
Sist revidert i møte 28.07. 2017. 
Endring/tilføyelser foretatt ved siste revisjon er markert med uthevet kursiv skrift. 
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