
 
 
 

Frogn og Drøbak ønsker skytterne i Follo velkommen til Samlagsstevne 
for 2020. Styret i samlaget har besluttet at stevnet skal gjennomføres 
som en reserveløsning som følge av smittesituasjonen.  

Samlagsstevnet 2020 
Lørdag 29/8-2020 på Størrmyrbråtan skytebane 
Fagerstrandveien 129, 1455 Nordre Frogn 

Individuelt 
All skyting gjennomføres lørdag, ingen separate finaler eller 
lagskytinger. Det skytes derfor fullt mesterskapsprogram, 35 skudd.  
Vinnere av mesterskap, og også «seriepokaler» kåres etter DFS 
tierregel. 

Lagskyting 
Alle lag og lagskyttere skal påmeldes på forhånd til  
frogn-drobak@skytterlag.no. Det plukkes ut serier fra lagskytternes 
individuelle skyting som teller til lagskytingen. Dette løses på følgende 
måte: 

Senior Tre skyttere fra 3-5 og EJ. 10-skudden (grunnlaget) fra 
hovedskytingen teller, selv om EJ skyter denne på 100m. 

R/ER/J Tre skyttere hvorav minst 1 junior. 10-skudden  fra 
hovedskytingen teller. Lag som er avhengig av å benytte 
ER eller EJ som junior i lagskytingen, bes melde fra om 
dette så fort som mulig. Vi kan da la disse skytterne skyte 
en egen serie for lagskytingen etter fullført 
mesterskapsprogram. Ideelt sett er det ønskelig å plassere 
disse skytterne i samme lag, slik at forsinkelser minimeres. 

Veteran Tre skyttere hvorav én skytter kan være V55 eller 
klasseført skytter over 55 år. For V65 og V73 teller 
tiskudden på 100m, for V55/klasseført over 55 teller 
omgangen på 200m (dersom klasse 1: tiskudden). 

For alle lagskytinger rangeres det etter DFS tierregel. 



 

Premiering 
Det premieres med pengepremier på 10 og 15 skudd etter 
skytterboka. Gjenstandspremier i klasse NU.  

Smitteverntiltak 
Det blir ikke kiosksalg eller oppholdsrom inne. På 200m brukes 3 
skiver i hver bås, dvs 12 skiver pr lag. 5 minutter før skytetid 
gjennomføres opprop ute, før skytterne slippes inn på standplass.  
Skifting må foretas ved bil/ute. Det blir ingen premieutdeling ved 
slutten av stevnet. Skytterne må ha med eget underlag som skal 
brukes under skyting. Ved påmelding opplyses det om eventuelle 
ledsagere. 
 
Forhåndspåmelding via dfs.no åpner mandag 24/8 kl 2100. 
 
Velkommen! 
 
Kontaktpersoner 
 
Monica Saxebøl   Jan Håkon Hensel  Sverre Saxebøl 
412 45 996   905 73 375   415 41 812
   


