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Aktivitetsplan 2015  

Inkl. samarbeidsprosjekt Alvdal JFF som setter opp egen liste/gjør egne forberedelser. 

15m Tirsdager 18.00 Trening rekr./jr. Hver tirsdag utover. 

15m Tirsdager 20.00 Trening senior Hver tirsdag utover. 

15 m Tirs 10.03 18:00 LAGMESTERSKAP 15 m 

Rekrutteringsklassene 

Ingvar/ungd.utvalget 

15 m Tors 12.03 19:30 LAGMESTERSKAP 15 m 

Senior 

Karstein/Hans 

Felt Lør 21.03 11.00 Lagmesterskap Finfelt Ingvar/ ungd. utvalget 

Felt Lør 21.03 13:00 LAGMESTERSKAP 

Grovfelt/Også for AJFF 

Ansv. Roar/ Gunnar B. 

Dugnad Tir 24.03 18:00 Dugnad 1 Skurlagsstevnet MØTEPLIKT 
Felt Ons 25.03  Saml. Mestersk Skifelt Langrennsdel 
Dugnad Tor 26.03 18:00 Dugnad 2 Skurlagsstevnet MØTEPLIKT 
Felt Fre 27.03 16:30 DC-11 Skurlagsstevnet Kun egne skyttere. 

Felt Lø 28.03 08.00 Skurlagstevnet St.led. Hanne Kristin Strypet 
Dugnad Ons 08.04 18:00 DUGNAD. Vedl. el. skiver T.A. Reinertsen + AJFF 
Dugnad Ons 15.04 18:00 Dugnad Vedl. El. Skiver T.A. Reinertsen  

Dugn. Ons 22.04 18.00 DUGNAD. Vedl. el. skiver T.A.Reinertsen 

Dugn. Ons 29.04 18:00 Mont.El.skiver 100 m/200m  

Dugn. Ons 06.05 18:00 Siste finpuss/ Test Skiver  

Bane Lør 09.05 15:00 Trippelstevne Egne Sk.  

Bane Søn 10.05 08:00 Trippelstevne Alvdal  

Bane Ons 13.05 18:00 Trening Alle kl. 100 m En person ansvarlig pr.kveld 

Bane Ons 20.05 18:00 Trening Alle kl. 100 m  

Bane Ons 27.05 18:00 Trening Alle kl. 100 m  

Bane Ons 03.06 18:00 Trening Alle kl. 100 m  

Jakt-     

Felt 

Lør 06.06 10:00 I samarbeid med AJFF Endelig dato ikke bestemt 

Ungd. 

Saml. 

Ons 10.06 18:00 Samling for Ungd. gr. i 

samlaget 

Samlagsstevne Skogsløp 

Bane Ons 17.06 18:00 Trening Alle kl. 100 m  

 08 – 12.07  Livestock  

Bane  Lør 25.07 10:00 Siste Finpuss NC + Test  

NC 2. 

Runde 

Man 27.07 10:00 Rigging/ Skilting NC 

Oppstart kl 15:00 

 

NC 2. 

Runde 

Tirs 28.07 10:00   

19:30 

NC Dag 2.  

NC 2. 

Runde  

Ons 29.07 10:00   

19:30 

NC Dag 3.  

NC 2. 

Runde 

Tor 30.07 10:00  

19:30 

NC Dag 4.  

NC 2. 

Runde 

Fre 31.07 10:00  

19:30 

NC Dag 5.  
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NC 2. 

Runde 

Lør 01.08 09:00  

15:00 

NC Dag 6.  

Bane 

Bane  

Lør 15.08 10:00  

12:00 

Lagmesterskap 100 m       

Lagmesterskap 200 m 

 

Bane Ons 26.08 18:00 Trening / Lagmesterskap Skogsløp 
 


