
 

Vårpokalen.     Alvdal skytterlag 

 

Statutter for skyting om Vårpokalen: 

Pokalen ble i sin tid innstiftet for å gi skytterne trening på baneskyting. 

Skytinga skal komme tidlig på våren før banesesongen starter lokalt. 

 

Det skytes dette programmet: 

1. De til enhver tid gjeldende prøveskudd foran en ordinær 15-skudd. 

2. 5 enkeltskudd liggende med anvisning for hvert skudd. 

3. 5 skudd liggende i serie på 1 ½ min. 

4. 5 enketskudd stående med anvisning for hvert skudd. 

5. 5 skudd stående i serie på 3 min. 

6. 5 enketskudd knestående med anvisning for hvert skudd. 

7. 5 skudd knestående i serie på 2 min. 

 

Skytetida for enkeltskuddene er 1 min. 

 

Det er ingen respitt for lavere klasser. 

1. klasse skyter knestående der de andre skyter stående. 

 

Pokalvinnere: 

Vi har ikke oversikt over tidligere vinnere her og nå, men det kommer. 

1971: Erik Flaten  272 

1972: Erik Flaten  274 

1973: Hans Sollid  276 

1974: Hans Sollid  280 

1975: Hans Sollid  274 – til odel og eie 

1976: Erik Flaten  274 

1977: Per O Dalåsen  276 

1978: Erik Flaten  281 

1979: Per O Dalåsen  276 

1980: Tor Lilletrøen  278 

1981: Herman Stormoen 271 

1982: Herman Stormoen 273 

1983: Hans Sollid  274 

1984: Hans Sollid  275 

1985: Bjørn Olav Frank 276 

1986: Herman Stormoen 276 – til odel og eie 

1987: Ragnar Sollid  279 

1988: Hans Sollid  285 

1989: Hans Sollid  287 

1990: Ragnar Sollid  281 e.o. 

1991: Roar Steihaug  283 e.o. 

1992: Roar Steihaug  286 

1993: Hans Sollid  290 – til odel og eie 

1994: Hans Sollid  290 

1995: Ragnar Sollid  296 

1996: Roar Steihaug  290 

1997: Roar Steihaug  291 



1998: Ingvar Brohaug 298 - rekord 

1999: Ragnar Sollid  290 

2000: Thor Håkon Løkken 288 

2001: Ragnar Sollid  293 – til odel og eie 

2002: Hans Sollid  290 – e.p. 

2003: Ragnar Sollid  294 

2004: Ragnar Sollid  298  - tangering av rekord 

2005: Roar Steihaug  287 – e.p. 

2006: Geir Inge Steien 289 

2007: ???? 

2008: Geir Inge Steien 279 – 2. aksje 

2009: Ingvar Brohaug 284  - internasjonal skive 

2010: Gunnar Bråten  285 

2011: Ingvar Brohaug 288 

2012: Ingvar Brohaug 291 - til odel og eie 

 

2013: Ny pokal satt opp med nye statuetter.  

Det skal skytes en 30 skudd med følgende program: 

Kl. 3-5:  

1. Prøveskudd på 3 min. 

2. 5 skudd liggende - valig skytid 

3. 5 enkeltskudd liggende - skytetid 1 min. 

4. 5 skudd knestående - skytetid 2 min. 

5. 5 enkeltskudd knestående - skytetid 1 min. 

6. 5 skudd stående - skytetid 3 min. 

7. 5 enkeltskudd stående - skytetid 1 min. 

Kl. V55 -  2 - JR: 

1-5: Liggende 

6-7: Lnestående 

Kl. 1 - V65 - V73 - ER: 

1-7: Liggende. 

 

Respitt/ handicap: 

Kl. 5: 0 

Kl. 4: + 6 

Kl. 3: + 12 

Kl. 2: 0 

Kl. 1: 0 

Kl. V55: 0 

Kl. V65: - 5 

Kl. V73: 0 

Kl. jr.: 0 

Kl. ER: 0 

 

Programmet og respitt/handicapsatsene er under vurdering. 

 

2013: Ingvar Brohaug 293 - 1. aksje 


