
Treningspokal bane.     Alvdal skytterlag 

 

 
I 1987 ble det bestemt at det skulle settes opp et nytt program for treningspokalen - bane. 

Programmey er: 

3-1-1 prøveskudd 

5 skudd stående som enkeltskudd.1 min. pr. skudd. 

5 skudd stående i serie på 3 min. 

5 skudd knestående i serie. 

3 enkle prøveskudd. 

10-skudd på 3 min. 

10-skudd på 3 min. - innført i 1989. 

 

DET SKYTES I ALT 4 RUNDER DERAV DE 2 BESTE TELLER. 

 

Respittordning:  - gjelder pr. tellende runde. 

 

Kl.5:0 , kl.4:5 , kl.3:10 , kl.2:15 , kl.1:15 , kl. V55:0.                   

 

Vinnere: 

1987: Ragnar Sollid  1 486 

1988: Ragnar Sollid        2 498 

1989: Bjørn Solvang  3 997 

1990: Karstein Skundberg  5 984 -  skutt vanlig mesterskapsprogram.  

1991: Roar Steihaug  4 663 

1992: Bjørn Olav Frank    5 649 -  til odel og eie. 

1993: Roar Steihaug       5 674 -  Ny rekord sammenlagt. Ny rekord   

      også individuelt med 340 poeng. 

1994: Roar Steihaug  5 670 

1995: Ragnar Sollid  5  675 -  Ny rekord sammenlagt. 

      Ny rekord også individuelt med 344 poeng. 

1996: Ragnar Sollid  5 678  Ny rekord sammenlagt. 

1997: Ragnar Solid  5 673 til odel og eie. 

1998: Bjørn Olav Frank 5 331 

1999: Ingvar Brohaug 5 668 

2000: Leif Westgård  4 666 

2001: Ikke skutt? 

2002: Sverre Trøan  V55 668 

 

 


